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Texto de apoio

“Não fundamentamos nossa fé em palavras sem sentido, nem nos deixamos arrastar 
pelos impulsos do coração ou persuadir pelo encanto de discursos eloqüentes. Nossa 
fé se fundamenta nas palavras pronunciadas pelo poder divino. Estas palavras, Deus 
as confiou a seu Verbo que as pronunciou para afastar o homem da desobediência; 
não quis obrigá-lo à força, como a um escravo, mas chamou-o para uma decisão livre 
e responsável. Esse Verbo, o Pai enviou à terra no fim dos tempos; não o queria mais 
pronunciado por meio dos profetas nem anunciado por meio de prefigurações 
obscuras, mas ordenou que se manifestasse de forma visível, a fim de que o mundo, 
ao vê-lo, pudesse salvar-se. Sabemos que o Verbo assumiu um corpo no seio da 
Virgem e transformou o homem velho em uma nova criatura. Sabemos que ele se fez 
homem da nossa mesma substância. Se obedeceres aos seus mandamentos e por tua 
bondade te tornares imitador daquele que é o Bem supremo, serás semelhante a ele e 
ele te glorificará. Deus que tudo pode e tudo possui te divinizará para sua glória. ”

Do Tratado “Refutação de todas as heresias”, de Santo Hipólito, presbítero
(Cap. 10, 33-34: PG 16, 3452-3453)
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A. “Jovens, vós vencestes o maligno! ” Quando vencemos o maligno? Vencemos o 
maligno quando O Verbo se faz carne e vem viver uma vida sofrida, vencemos 
quando Cristo derrota o demônio no deserto, vencemos quando Cristo é 
crucificado e acaba o reinado do demônio sobre a morte. Somos parte do Corpo 
Espiritual de Cristo, se a cabeça vence, o corpo também o faz! Cristo fora 
tentado de diversas formas e sempre venceu, venceu para dizer que nós, 
homens unidos a Ele, podemos também vencer.

- Rendendo ao Senhor cantos e louvores por suas vitórias contra o pecado, 
reconheça, com humildade, que sem a mão de Deus para te sustentar nada 
podes. Que sem Seu auxílio, nenhum bem florescerá.

- “Para que não o julgássemos diferente de nós, suportou fadigas, quis ter fome e 
não recusou ter sede, dormiu para descansar, não rejeitou o sofrimento, 
submeteu-se à morte e manifestou a sua ressurreição. Em tudo isto, ofereceu 
sua própria humanidade como primícias, para que tu não desanimes no meio 
do sofrimento, mas, reconhecendo tua condição de homem, esperes também 
receber o que Deus lhe deu. Todos os males que suportaste sendo homem, Deus 
os permitiu precisamente porque és homem; mas tudo o que pertence a Deus, 
ele promete conceder-te quando fores divinizado e te tornares imortal.” Medite 
com este trecho, percebendo a misericórdia de Deus e Seu grande amor
para conosco, filhos ingratos e miseráveis, diante de cada dor que submeteu
seu próprio Filho, para a remissão dos nosso pecados, para mostrar a 
nossa pequenez e fraqueza que, com Cristo, podemos permanecer de pé 
diante de todo sofrimento, brotando dele a graça da santidade.
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B. “Não ameis o mundo, nem o que há no mundo.” Eis o desafio maior para a 
humanidade: negar o que o mundo nos oferece. Deus se fez homem para erguer 
o Reino de Deus, assim, venceu o reinado de satanás, e resta a nós vencermos o 
mundanismo. Os prazeres que o mundo nos oferece nos deixam tentados a 
deixar os ensinamentos de Deus, mas é necessário sacrificar prazeres efêmeros 
para poder gozar da Glória Eterna.

- Peça a graça de receber, pela intercessão da Virgem Mãe, a graça da sabedoria e 
do discernimento, para que, como ela, permaneças atento a voz do Senhor e 
possas permanecer sempre por Seu caminho, possas dizer sempre o “sim” a 
Deus.
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